L’ IPAD est déja arrivé en EHPAD !

Qui a dit que les anciens étaient des arriérés ? Alors que le nouvel IPAD arrive
officiellement en France vendredi 28 mai prochain, les résidents de I'EHPAD
(Etablissement d’Hébergement de Personnes Agées Dépendantes) du Foyer du Romarin
( a Clapiers - Hérault) taquinent déja en réalité et en exclusivité la fabuleuse tablette de la
firme a la pomme (Apple) !

Il est vrai que les résidents du Foyer du Romarin sont férus de nouvelles technologies, eux
qui dés 2004 (avant la grande généralisation du Web) bénéficiaient d’un cyber salon de
thé avec initiation a l'informatique et Internet grace a de jeunes ados. Puis en juillet 2007,
le premier atelier européen de la Wii a vu le jour dans le salon de la maison de retraite et il
a ensuite fait des émules dans de tres nombreux établissements, a la plus grande joie des
résidents. C’est dans la méme logique qu’ils découvrent en avant premiére I'utilisation de I’
IPAD dont on peut déja pronostiquer qu’il sera trés apprécié par les seniors et les plus
agés. Cela donnera sans doute une bonne idée de cadeau pour les prochaines fétes des
meres, des péeres, des grand-meres ou de Noél!

De la taille et du poids d’un livre, d’'une finesse et d’'un design remarquables, il est facile a
tenir en main et s’emporte partout. Son écran permet d’afficher des photos d’une
excellente qualité ou de regarder un film. Connecté a Internet grace au WiFi, il offre toutes
les possibilités de surfer sur le web pour regarder le site du village ou on a grandi, pour
discuter avec les petits enfants ou pour envoyer des mails. Tout ceci est déja possible
avec n’importe quel ordinateur mais I'avantage de I'lPAD tient dans sa grande simplicité
d’utilisation. L’écran tactile, du méme genre que I'lphone mais en plus grand et plus lisible,
permet en I'effleurant avec un ou deux doigts de déplacer les images, de défiler dans les
pages, d’agrandir ou de réduire les textes ou les photos. Cette facilité rend son emploi
quasi naturel pour une personne non initiée. Le clavier apparait sur I’écran a la demande
et les touches sont assez grandes pour permettre aux doigts agés de saisir des textes
facilement. Des milliers d’applications adaptées sont aussi disponibles pour quelques
euros ou gratuitement: visites de musées, livres, journaux, jeux, santé, photos, musique,
voyages, météo, etc... Finalement 'lPAD, par le caractére intuitif de son utilisation,
pourrait rapidement signifier Internet Pour Ainés Débutants !

Pour cette semaine de lancement international de 'lPAD (exclusivement disponible aux
USA depuis un mois) des séances de présentation auront lieu chaque jour(™ pour les
résidents et tout particulierement vendredi 28 mai pour la Féte des Voisins. Compte tenu
de I'extréme rareté de I'lPAD pendant encore plusieurs mois, cela attisera sirement la
curiosité des plus jeunes et permettra encore d’intéressants rapprochements
intergénérationnels comme ce fut le cas pour le début d’Internet ou pour la Wii...

PS Selon notre constatation, il y a 4 atouts majeurs de I'lPAD pour les ainés: 1) sa taille et
son poids en font un compagnon facile a prendre en main et a employer sur un fauteuil ou
un canapé 2) son utilisation est simplement intuitive avec les doigts 3) la fonction zoom est
facile et permet une meilleure vision des caractéres ou des photos pour les yeux usés des
personnes agées 4) ses applications nombreuses pour tous les usages quotidiens

(1) A 16 h les mardi 25 mai, mercredi 26 et vendredi; a 11h le jeudi 27 mai 2010
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